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PROJET DE COLLABORATION ENTRE
LE CENTRE DU JEUNE DIABETIQUE DE
DJIBOUTI (CJDD)

ET LE CENTRE MEDICAL DE LA BASE
MILITAIRE CHINOISE.

Ceci est une fiche technique présentant brievement les missions et activités du Centre du Jeune Diabétique
de Djibouti (CJDD) ainsi que ses besoins pour une collaboration avec la base militaire chinoise stationnée

a Djibouti.

Présentation du Centre

Le Centre du Jeune Diabétique de Djibouti (CJDD), créé le 3 mars 2021 et opérationnel depuis janvier
2022, est une structure essentielle pour la prise en charge du diabéte chez I’enfant et les jeunes adultes de

moins de 25 ans a Djibouti et dans la Corne Est de I'Afrique.

Situé a PK12 dans la commune de Balballa, le CJDD se distingue par son approche inclusive et équitable :
il assure le suivi et la prise en charge médicale de plus de 500 enfants et jeunes adultes de moins de 25 ans
atteints de diabéte. Les patients, qu'ils soient de Djibouti ou des pays voisins (Somalie, Ethiopie, Yémen),

bénéficient de soins sans distinction de sexe, nationalité, religion, ou statut social (réfugi€és ou migrants).

La prise en charge est enticrement gratuite, couvrant a la fois les consultations médicales et les fournitures
essentielles. L'insuline et le matériel d'injection (seringues a insulines, aiguilles microfines) et de controle du
diabéte (glucometres, bandelettes glycémiques, lancette) sont fournis gratuitement aux patients, grace au
soutien crucial d'organisations internationales comme Life for a Child (Australie) et Direct Relief (Etats-

Unis).

Localement, le CJDD est soutenu par des ONG (Rotary Club), des institutions nationales ou étrangeres
(SOMAGEC DJIBOIUTTI) pour son bon fonctionnement.

Le CJDD occupe une superficie totale de 2500 m’> dont la partie batie est d’environ 1500 m’. la partie

construite est composée de :

e Salle d’accueil
e 3 bureaux de consultation
e D’une salle d’éducation thérapeutique et de formation des enfants et leurs familles sur la gestion du

diabete. Cette salle peut accueillir jusqu’a 10 enfants et leurs parents.



e Une salle d’observation qui a deux rdles : la distribution des médicaments et fourniture du diabéte
aux patients, la prise en charge et mise en condition des cas urgents qui sont évacués vers ’hopital de
référence BALBALA.

e Un petit laboratoire des analyses médicales qui nous permet de réaliser quelques analyses trés utiles :
HBAIC ou hémoglobine glyquée, urée, créatinine, Cholestérol total, triglycérides, HDL, LDL,
ALAT, ASAT

e Deux petits stocks de médicaments pour le stockage de I'insuline et des fournitures du diabéte.
Les ressources humaines sont composées de :

1. D’un médecin pédiatre diabétologue, le seul dans la sous-région (Djibouti, Ethiopie, Somalie).
(Gendarmerie Nationale)
Un médecin généraliste (Ministere de la santé)

Un surveillant général des soins (Gendarmerie Nationale)

Une infirmi¢re major (Ministére de la santé)

Une infirmi¢re éducatrice (Ministére de la santé)

Un laborantin (Ministére de la santé)
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6. Un infirmier des soins ((Ministeére de la santé)
7

8. Deux aides-soignants (Garde des cotes)

9

Des ¢léments de sécurités (Garde des Cotes)
10. Un gardien (Garde des Cotes)

11. Deux femmes de ménage (Ministére de la Santé)

Nos activités au quotidien :

Prise en charge médicale spécialisées et gratuite dans les soins destinés aux enfants et jeunes adultes vivants

avec le diabete
Education diététique et thérapeutique gratuite sur le diabéte pour les patients et leurs familles
Quelques analyses de sang faites gratuitement a I’aide d’un don du Rotary Club de Djibouti

Distribution gratuite aux patients des insulines, glucomeétres, lancettes, bandelettes glycémiques et aiguilles

micro fines 4 mm

Appui aux associations qui réalisent dans les quartiers et petites localités un dépistage et de la

sensibilisation autour du diabeéte.



Besoins en matiére de collaboration avec la base militaire

chinoise

Pour garantir la pérennité de ses activités et l'efficacité de sa mission, le CJDD a besoin de tisser des liens

étroits avec le service de santé de la base militaire chinoise dans certains domaines, voir le tableau ci-

dessous : Caravane médicale, soutien en équipement, aide au bon fonctionnement.

2483123 (0] 8) DN DESIGNATION

OBSERVATION

Organisation de caravane médicale chinoise au
centre du jeune diabétique de Djibouti ou dans la
caserne de la base médicale chinoise : par groupe

de 10 a 15 ou 20 patient par semaine

Soutien médical

Appareil d’analyse de la numération formule

sanguine et ses réactifs (hémogramme)
Soutien en équipement de

laboratoire
Scopes pour le monitorage des paramétres vitaux,
Tensiométres électroniques,
Stéthoscopes,

Petits matériels médicaux Otoscopes,

pése personne,

pése bébé

Véhicule utilitaire pour le transport des

médicaments

Moto pour le transport des courriers

Matériels informatiques : ordinateurs, imprimante

couleur, appareil photo

Entretien et décoration du centre

Soutien au bon fonctionnement Aires de jeux pour les enfants

Deux possibilités :

Les médecins chinois se déplacent
au centre du jeune diabétique pour

faire ’examen ophtalmo

Ou bien on rameéne les enfants a

la base médicale chinoise

Un seul appareil suffit
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